
Fizik Dersi Öğretim Programı’na ve Millî Eğitim Bakanlığı Ölçme ve Değerlendirme Yönetmeliği’ne aşağıdaki 
karekodları okutarak ulaşabilirsiniz. 

KONU SORU DAĞILIM TABLOLARI 

Konu soru dağılım tablosu, öğretim programında yer alan konu (içerik çerçevesi) ve öğrenme çıktılarıyla 
ortak yazılı sınavlardaki soru dağılımlarının gösterildiği tabloyu ifade eder. Konu soru dağılım tabloları, sınavların 
kapsam geçerliğinin artırılması ve öğrencilerin sınavlara daha bilinçli hazırlanması amacıyla her sınavda hangi 
konu (içerik çerçevesi)/öğrenme çıktılarından kaç soru sorulacağının öğrencilere önceden bildirildiği tablolardır. 
Millî Eğitim Bakanlığı Ölçme ve Değerlendirme Yönetmeliği’ne göre konu soru dağılım tabloları öğretim yılı başın- 
da her sınav için oluşturulacak, ardından öğrencilerle paylaşılacaktır. 

Eğitim kurumu sınıf/alan zümreleri okul genelinde yapılacak olan ortak yazılı sınavlar için sunulan konu soru 
dağılım tablolarından herhangi birini seçip ilgili tablodaki öğrenme çıktılarına yönelik sorular hazırlayacaktır. Okul 
genelinde uygulanacak ortak yazılı sınavlar, bu konu soru dağılım tabloları göz önünde bulundurularak açık uçlu 
veya açık uçlu ve kısa cevaplı sorulardan oluşacak şekilde yapılacaktır. Çoktan seçmeli, eşleştirme, doğru/yanlış gibi 
diğer soru türleri kesinlikle kullanılmayacaktır. 

Fizik Dersi 
Öğretim Programı 

Millî Eğitim Bakanlığı 
Ölçme ve Değerlendirme 

Yönetmeliği 
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10. SINIF FİZİK DERSİ
1. DÖNEM ORTAK YAZILI SINAVLARI ÖĞRENME ÇIKTILARI VE SÜREÇ BİLEŞENLERİ

Ünite/ 
Tema 

Konu (İçerik 
Çerçevesi) Öğrenme Çıktıları Süreç Bileşenleri 

KU
VV
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 V

E 
HA

RE
KE

T 

Sa
bi

t H
ız

lı 
Ha

re
ke

t FİZ.10.1.1. Yatay doğrultuda sabit hızlı hareket ile ilgili tümevarımsal akıl yürütebilme 
a) Yatay doğrultuda sabit hızlı hareket eden cisimlerin konum, yer değiştirme, hız ve zaman
değişkenlerini deney yaparak gözlemler.
b) Yatay doğrultuda sabit hızlı hareket eden cisimlerin hareket grafiklerinden yararlanarak
ortalama hız, ortalama sürat ve yer değiştirmenin matematiksel modelini bulur.
c) Yatay doğrultuda sabit hızlı hareket eden cisimlerin hız, sürat, yer değiştirme ve alınan yol
değişkenlerine ilişkin matematiksel modelleri geneller.

Bi
r B
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ut

ta
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it 

İv
m
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i 
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re

ke
t 

FİZ.10.1.2. İvme ve hız değişimi arasındaki ilişkiye yönelik tümevarımsal akıl yürütebilme 
a) İvme ve hız değişimi arasındaki ilişkiyi keşfeder.
b) İvme ve hız değişimi arasındaki ilişkiyi geneller.
FİZ.10.1.3. Yatay doğrultuda sabit ivmeyle hareket eden cisimlerin hareket grafiklerinden 
elde edilen matematiksel modelleri yorumlayabilme 
a) Yatay doğrultuda sabit ivmeli hareket grafiklerini inceler.
b) Yatay doğrultuda sabit ivmeli hareket grafiklerini birbirine dönüştürerek matematiksel mo- 
dellere ulaşır.
c) Yatay doğrultuda sabit ivmeyle hareket eden cisimlerin hareketine ilişkin grafikleri ve mate- 
matiksel modeller arasındaki ilişkiyi kendi cümleleriyle yeniden ifade eder.

Se
rb

es
t D

üş
m

e  

FİZ.10.1.4. Serbest düşme hareketi yapan cisimlerin ivmesine yönelik tümevarımsal akıl 
yürütebilme 
a) Serbest düşme hareketi yapan cisimleri gözlemleyerek ivme ve hız değişimleri arasındaki
ilişkiyi bulur.
b) Serbest düşme hareketi yapan cisimlerin ivmesi hakkında genelleme yapar.
FİZ.10.1.5. Serbest düşme hareketi ile ilgili kanıt kullanabilme
a) Serbest düşme hareketi ile ilgili verileri toplayarak kaydeder.
b) Serbest düşme hareketi ile ilgili veri setleri oluşturur.
c) Serbest düşme hareketini verilere dayalı olarak açıklar.

İk
i B
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ut

ta
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it 
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m
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FİZ.10.1.6. İki boyutta sabit ivmeli hareket ile ilgili tümevarımsal akıl yürütebilme 
a) İki boyutta sabit ivmeli hareketin bileşenleri ile sabit hızlı ve sabit ivmeli hareket arasındaki
ilişkiyi bulur.
b) İki boyutta sabit ivmeli hareketine yönelik genelleme yapar.
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FİZ.10.2.1. Kuvvet-yer değiştirme grafiği kullanılarak iş ile ilgili tümevarımsal akıl yürüte- 
bilme 
a) Kuvvet, yer değiştirme ve iş arasındaki ilişkiyi matematiksel olarak modeller.
b) Kuvvet, yer değiştirme ve iş arasındaki ilişki hakkında genelleme yapar.
FİZ.10.2.2. İş, enerji ve güç kavramlarına ilişkin çıkarım yapabilme
a) İş, enerji ve güç kavramları hakkında mevcut bilgisi dâhilinde hipotez kurar.
b) İş, enerji ve güç kavramlarına yönelik ilişkileri listeler.
c) İş, enerji ve güç kavramlarını karşılaştırır.
ç) İş ve güç kavramları arasındaki ilişkiye yönelik önermelerde bulunur.
d) Önermelerini matematiksel modele dönüştürerek değerlendirir.

En
er

ji 
Bi

çi
m

le
ri 

FİZ.10.2.3. Enerji biçimlerini karşılaştırabilme 
a) Enerji biçimlerine ilişkin özellikleri belirler.
b) Enerji biçimlerine ilişkin benzerlikleri listeler.
c) Enerji biçimlerine ilişkin farklılıkları listeler.

M
ek

an
ik

 
En

er
ji FİZ.10.2.4. Mekanik enerjiyi çözümleyebilme 

a) Mekanik enerjiye ilişkin bileşenleri belirler.
b) Mekanik enerjiyle ilgili bileşenler arasındaki matematiksel ilişkiyi belirler.

En
er

ji 
Ka

yn
ak

la
rı FİZ.10.2.5. Yenilenebilen ve yenilenemeyen enerji kaynaklarını karşılaştırabilme 

a) Yenilenebilen ve yenilenemeyen enerji kaynaklarına ilişkin özellikleri belirler.
b) Yenilenebilen ve yenilenemeyen enerji kaynaklarının avantajlarını listeler.
c) Yenilenebilen ve yenilenemeyen enerji kaynaklarının dezavantajlarını listeler.
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10. SINIF FİZİK DERSİ
1. DÖNEM 1. ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU

SENARYO 1 

Ünite/ 
Tema 

Konu (İçerik 
Çerçevesi) Öğrenme Çıktıları Soru 

Sayısı 

KU
VV
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 V

E 
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t H
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lı 
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t 

FİZ.10.1.1. Yatay doğrultuda sabit hızlı hareket ile ilgili tümevarımsal akıl 
yürütebilme 2 

Bi
r B
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ut

ta
 

Sa
bi

t İ
vm
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i 
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re

ke
t 

FİZ.10.1.3. Yatay doğrultuda sabit ivmeyle hareket eden cisimlerin hareket 
grafiklerinden elde edilen matematiksel modelleri yorumlayabilme 1 

Se
rb

es
t D

üş
m

e FİZ.10.1.4. Serbest düşme hareketi yapan cisimlerin ivmesine yönelik tümeva- 
rımsal akıl yürütebilme 1 

FİZ.10.1.5. Serbest düşme hareketi ile ilgili kanıt kullanabilme 1 

İk
i B

oy
ut

ta
 

Sa
bi

t İ
vm

el
i 

Ha
re

ke
t 

FİZ.10.1.6. İki boyutta sabit ivmeli hareket ile ilgili tümevarımsal akıl yürütebil- 
me 2 

1. SINAV 
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10. SINIF FİZİK DERSİ

1. DÖNEM 1. ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU

SENARYO 2 

Ünite/ 
Tema 

Konu (İçerik 
Çerçevesi) Öğrenme Çıktıları Soru 

Sayısı 

KU
VV

ET
 V

E 
HA

RE
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T Sa
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t H
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lı 
Ha
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t 

FİZ.10.1.1. Yatay doğrultuda sabit hızlı hareket ile ilgili tümevarımsal akıl 
yürütebilme 4 

Bi
r B
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ut

ta
 

Sa
bi

t İ
vm

el
i 
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re

ke
t 

FİZ.10.1.2. İvme ve hız değişimi arasındaki ilişkiye yönelik tümevarımsal akıl 
yürütebilme 2 

Se
rb

es
t 

FİZ.10.1.5. Serbest düşme hareketi ile ilgili kanıt kullanabilme 2 

1. SINAV 

ERZURUM İL MİLLÎ EĞİTİM MÜDÜRLÜĞÜ

FİZİK 10 



Sa
bi

t  

Ha
re

ke
t  

10. SINIF FİZİK DERSİ
1. DÖNEM 1. ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU

SENARYO 3 

Ünite/ 
Tema 

Konu (İçerik 
Çerçevesi) Öğrenme Çıktıları Soru 

Sayısı 

KU
VV

ET
 V

E 
HA
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KE

T 
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t H
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lı 
Ha

re
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t 

FİZ.10.1.1. Yatay doğrultuda sabit hızlı hareket ile ilgili tümevarımsal akıl 
yürütebilme 2 

Bi
r B

oy
ut

ta
 

Sa
bi

t İ
vm

el
i 

Ha
re

ke
t 

FİZ.10.1.3. Yatay doğrultuda sabit ivmeyle hareket eden cisimlerin hareket 
grafiklerinden elde edilen matematiksel modelleri yorumlayabilme 1 

Se
rb

es
t 

Dü
şm

e 

FİZ.10.1.5. Serbest düşme hareketi ile ilgili kanıt kullanabilme 1 

İk
i B

oy
ut

ta
 

İv
m

el
i 

FİZ.10.1.6. İki boyutta sabit ivmeli hareket ile ilgili tümevarımsal akıl yürütebil- 
me 2 

1. SINAV 
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10. SINIF FİZİK DERSİ
1. DÖNEM 1. ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU

SENARYO 4 

Ünite/ 
Tema 

Konu (İçerik 
Çerçevesi) Öğrenme Çıktıları Soru 

Sayısı 

KU
VV

ET
 V

E 
HA

RE
KE

T 

Sa
bi

t H
ız

lı 
Ha

re
ke

t 

FİZ.10.1.1. Yatay doğrultuda sabit hızlı hareket ile ilgili tümevarımsal akıl 
yürütebilme 2 

Bi
r B

oy
ut

ta
 

Sa
bi

t İ
vm

el
i 

Ha
re

ke
t 

FİZ.10.1.3. Yatay doğrultuda sabit ivmeyle hareket eden cisimlerin hareket 
grafiklerinden elde edilen matematiksel modelleri yorumlayabilme 2 

Se
rb

es
t D

üş
m

e FİZ.10.1.4. Serbest düşme hareketi yapan cisimlerin ivmesine yönelik tümeva- 
rımsal akıl yürütebilme 1 

FİZ.10.1.5. Serbest düşme hareketi ile ilgili kanıt kullanabilme 2 

1. SINAV 
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10. SINIF FİZİK DERSİ
1. DÖNEM 1. ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU

SENARYO 5 

Ünite/ 
Tema 

Konu (İçerik 
Çerçevesi) Öğrenme Çıktıları Soru 

Sayısı 

KU
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ET
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T 
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lı 
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t 

FİZ.10.1.1. Yatay doğrultuda sabit hızlı hareket ile ilgili tümevarımsal akıl 
yürütebilme 2 

Bi
r B

oy
ut

ta
 

Sa
bi

t İ
vm

el
i 

Ha
re

ke
t 

FİZ.10.1.3. Yatay doğrultuda sabit ivmeyle hareket eden cisimlerin hareket 
grafiklerinden elde edilen matematiksel modelleri yorumlayabilme 2 

Se
rb

es
t D

üş
m

e FİZ.10.1.4. Serbest düşme hareketi yapan cisimlerin ivmesine yönelik tümeva- 
rımsal akıl yürütebilme 1 

FİZ.10.1.5. Serbest düşme hareketi ile ilgili kanıt kullanabilme 1 

İk
i B

oy
ut

ta
 

Sa
bi

t İ
vm

el
i 

Ha
re
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t 

FİZ.10.1.6. İki boyutta sabit ivmeli hareket ile ilgili tümevarımsal akıl yürütebil- 
me 2 

1. SINAV 
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10. SINIF FİZİK DERSİ
1. DÖNEM 2. ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU

SENARYO 1 

Ünite/ 
Tema 

Konu (İçerik 
Çerçevesi) Öğrenme Çıktıları Soru 

Sayısı 

KU
VV
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E 
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T 
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FİZ.10.1.6. İki boyutta sabit ivmeli hareket ile ilgili tümevarımsal akıl yürütebilme 2 
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 FİZ.10.2.1. Kuvvet-yer değiştirme grafiği kullanılarak iş ile ilgili tümevarımsal akıl 
yürütebilme 2 

En
er

ji 
Bi

çi
m

le
ri 

FİZ.10.2.2. İş, enerji ve güç kavramlarına ilişkin çıkarım yapabilme 1 

FİZ.10.2.3. Enerji biçimlerini karşılaştırabilme 1 

M
ek

an
ik

 
En

er
ji 

FİZ.10.2.4. Mekanik enerjiyi çözümleyebilme 1 

En
er

ji 
Ka

yn
ak

la
rı  

FİZ.10.2.5. Yenilenebilen ve yenilenemeyen enerji kaynaklarını karşılaştırabil- 
me 1 

2. SINAV 
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10. SINIF FİZİK DERSİ

1. DÖNEM 2. ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU

SENARYO 2 

Ünite/ 
Tema 

Konu (İçerik 
Çerçevesi) Öğrenme Çıktıları Soru 

Sayısı 

KU
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 V

E 
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RE
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T 

İk
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oy
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ta
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t İ
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FİZ.10.1.6. İki boyutta sabit ivmeli hareket ile ilgili tümevarımsal akıl yürütebilme 1 

EN
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Jİ
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, E
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e 
G
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FİZ.10.2.1. Kuvvet-yer değiştirme grafiği kullanılarak iş ile ilgili tümevarımsal 
akıl yürütebilme 2 

FİZ.10.2.2. İş, enerji ve güç kavramlarına ilişkin çıkarım yapabilme 2 

En
er

ji 
Bi

çi
m

le
ri 

FİZ.10.2.3. Enerji biçimlerini karşılaştırabilme 1 

M
ek

an
ik

 

FİZ.10.2.4. Mekanik enerjiyi çözümleyebilme 2 

2. SINAV 
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10. SINIF FİZİK DERSİ

1. DÖNEM 2. ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU

SENARYO 3 

Ünite/ 
Tema 

Konu (İçerik 
Çerçevesi) Öğrenme Çıktıları Soru 

Sayısı 

KU
VV
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T 
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FİZ.10.1.6. İki boyutta sabit ivmeli hareket ile ilgili tümevarımsal akıl yürütebilme 1 
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, E
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e 
G
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FİZ.10.2.1. Kuvvet-yer değiştirme grafiği kullanılarak iş ile ilgili tümevarımsal 
akıl yürütebilme 2 

FİZ.10.2.2. İş, enerji ve güç kavramlarına ilişkin çıkarım yapabilme 1 

En
er

ji 
Bi

çi
m

le
ri 

FİZ.10.2.3. Enerji biçimlerini karşılaştırabilme 2 

M
ek

an
ik

 

FİZ.10.2.4. Mekanik enerjiyi çözümleyebilme 2 

2. SINAV 
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10. SINIF FİZİK DERSİ

1. DÖNEM 2. ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU

SENARYO 4 

Ünite/ 
Tema 

Konu (İçerik 
Çerçevesi) Öğrenme Çıktıları Soru 

Sayısı 
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FİZ.10.1.6. İki boyutta sabit ivmeli hareket ile ilgili tümevarımsal akıl yürütebilme 1 
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FİZ.10.2.1. Kuvvet-yer değiştirme grafiği kullanılarak iş ile ilgili tümevarımsal 
akıl yürütebilme 2 

FİZ.10.2.2. İş, enerji ve güç kavramlarına ilişkin çıkarım yapabilme 1 

En
er

ji 
Bi

çi
m

le
ri 

FİZ.10.2.3. Enerji biçimlerini karşılaştırabilme 2 

M
ek

an
ik
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ji 

FİZ.10.2.4. Mekanik enerjiyi çözümleyebilme 2 

En
er

ji FİZ.10.2.5. Yenilenebilen ve yenilenemeyen enerji kaynaklarını karşılaştırabil- 
me 1 

2. SINAV 
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10. SINIF FİZİK DERSİ
1. DÖNEM 2. ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU

SENARYO 5 

Ünite/ 
Tema 

Konu (İçerik 
Çerçevesi) Öğrenme Çıktıları Soru 

Sayısı 
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FİZ.10.1.6. İki boyutta sabit ivmeli hareket ile ilgili tümevarımsal akıl yürütebilme 2 
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FİZ.10.2.1. Kuvvet-yer değiştirme grafiği kullanılarak iş ile ilgili tümevarımsal 
akıl yürütebilme 1 

FİZ.10.2.2. İş, enerji ve güç kavramlarına ilişkin çıkarım yapabilme 1 

En
er

ji 
Bi

çi
m

le
ri 

FİZ.10.2.3. Enerji biçimlerini karşılaştırabilme 3 

M
ek

an
ik

 
En
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ji 

FİZ.10.2.4. Mekanik enerjiyi çözümleyebilme 2 

2. SINAV 
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